
RODZINNA OWOCOWO –WARZYWNA SESJA FOTOGRAFICZNA 
REALIZOWANY W RAMACH KAMPANII „KRAKÓW STAWIA NA RODZINĘ” 
WE WSPÓŁPRACY Z PEŁNOMOCNIKIEM PREZYDENTA MIASTA KRAKOWA  

DS. RODZINY 

REGULAMIN 

1. Organizator: Młodzieżowy Dom Kultury im. Andrzeja Bursy w Krakowie we  współpracy 
z Pełnomocnikiem Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny. 

2. Termin: 28 listopada 2025, Piątek. 
3. Adresat: Rodziny (minimum 2 osoby) zamieszkałe na terenie Gminy Miejskiej Kraków.  
4. Celem konkursu jest promocja zdrowego stylu życia poprzez kreatywne działania rodzinne,  

ze szczególnym uwzględnieniem roli owoców i warzyw w codziennej diecie. 
Zgłoszenia 
Informacja, do 26 listopada 2025 roku, zawierająca nazwisko, skład oraz nazwę lub pseudonim 
artystyczny rodziny, przekazana do działu imprez osobiście lub mailowo na imprezy@mdk.krakow.pl  
jest równoznaczna ze zgłoszeniem.   

 
ETAPY WYDARZENIA  
1.  TWORZENIE KOSTIUMÓW 15.OO - 16.45 

W przestrzeni zagospodarowanej przez organizatora i zaaranżowanej na atelier kostiumograficzne zgłoszone 
rodziny przygotowują kostiumy nawiązujące do wybranego owocu lub warzywa. Kostiumy mogą być wy-
konane z dowolnych materiałów własnych lub udostępnionych przez organizatora. Każda rodzina prezentuje 
jeden kostium inspirowany owocem lub warzywem. 

2.  POKAZ MODY 17.OO – 17.30  

Prezentacja przygotowanego kostiumu w zaaranżowanej przez organizatora przestrzeni  
w którym jeden członek rodziny zaprezentuje kostium. Prezentacja powinna zawierać krótką wypowiedź  
o zaletach zdrowotnych wybranego owocu lub warzywa. 

Jury i ocena Kostiumy zostaną ocenione przez powołane jury, składające się z przedstawicieli wskazanych 
przez organizatora. 

Kryteria oceny: kreatywność i estetyka wykonania, zgodność z tematyką zdrowego odżywiania, 
zaangażowanie rodziny, prezentacja podczas pokazu. 

Jury przyzna nagrody rzeczowe przekazane przez Pełnomocnika Prezydenta Miasta Krakowa ds. 
Rodziny. Wszystkie uczestniczące rodziny otrzymają pamiątkowe upominki.  

3. RODZINNA OWOCOWO – WARZYWNA SESJA FOTOGRAFICZNA 18.oo 
 
INFORMACJE KOŃCOWE 

 Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 

 Realizacja wydarzenia jest współpracą pracowni sztuki użytkowej, fotograficznej oraz klubu czasu wol-
nego. 

 Zdjęcia powstałe mogą zostać wykorzystane w materiałach promujących placówkę oraz do akcji i wyda-
rzeń MDK promujących zdrowe odżywianie. 

 Odbiorcą danych osobowych konkursu będzie Urząd Miasta Krakowa - Wydział Polityki Społecznej, 
Równości i Zdrowia – Referat Ds. Rodziny.   

 
Zapraszamy! 

 

 
 

mailto:imprezy@mdk.krakow.pl


INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 
Administratorem danych osobowych przekazanych w ramach projektu/konkursu jest Młodzieżowy Dom Kultury  
im. Andrzeja Bursy z siedzibą w Krakowie os. Tysiąclecia 15. Celem przetwarzania przekazanych danych jest realizacja 
jego założeń programowych  Informujemy, że: 1. Osoba, której dane  dotyczą w dowolnym momencie może wycofać 
zgodę, przy czym jej wycofanie nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody 
przed jej wycofaniem. 2. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do żądania od administratora dostępu do przekazanych 
danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.  
3. Przekazane dane osobowe będą przechowywane przez 2 lata. 4. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do wniesienia 
skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 5. Podanie danych osobowych 
ma charakter dobrowolny, jednak niezbędny do udziału. 6. Administrator nie przewiduje profilowania przekazanych 
danych osobowych. 7. Podstawę prawną przetwarzania danych stanowi zgoda w karcie zgłoszenia. Dane kontaktowe 
Inspektora Ochrony Danych: e-mail: inspektor2@mjo.krakow.pl.Odbiorcą danych osobowych konkursu będzie Urząd 
Miasta Krakowa - Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia – Referat Ds. Rodziny.  
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